
PAROISS’ INFOS 

 

« Le voici maintenant le moment favorable, le 

voici maintenant le jour du salut ». 2 Co, 6,2 
 

Le carême est souvent présenté comme un temps pénible, un temps d’efforts, 
d’austérités en tous genres. Or, il est d’abord et surtout, un temps offert par la grâce 
de Dieu. Un temps où il nous appelle, dans son amour, à retrouver le chemin de 
l’amitié et de l’intimité avec lui. Il nous donne, par son Corps qui est l’Eglise, les 
moyens pour faire fondre les graisses qui alourdissent notre cœur et l’empêchent de 
l’aimer vraiment et de courir à la rencontre de nos frères. 
Par la prière nous goûtons combien est bon le Seigneur. Combien l’écoute et la 
méditation de sa Parole peuvent éclairer notre vie, nous aider à prendre des 
décisions justes, à être plus fraternel dans nos relations les uns avec les autres. Dans 
sa Parole je découvre comment je puis être plus humain à son image et à sa 
ressemblance. 
Le jeûne nous recentre sur l’essentiel et nous aide à nous libérer de tout ce qui nous 
retient prisonnier. En nous détachant des biens matériels, qui peuvent nous asservir, 
il nous attache plus profondément au Seigneur. Nous lier au Seigneur nous libère de 
tout ce qui nous empêche d’être vraiment libres et tout d’abord du péché qui nous 
retient en ses liens. Ecoutons le Pape Léon XIV dans son message de carême, « je 
voudrais donc vous inviter à une forme d’abstention très concrète et souvent peu 
appréciée, celle des paroles qui heurtent et blessent le prochain. Commençons par 
désarmer le langage en renonçant aux mots tranchants, aux jugements hâtifs, à 
médire de qui est absent et ne peut se défendre, aux calomnies. Efforçons-nous 
plutôt d’apprendre à mesurer nos paroles et à cultiver la gentillesse : au sein de la 
famille, entre amis, dans les lieux de travail, sur les réseaux sociaux, dans les débats 
politiques, dans les moyens de communication, dans les communautés chrétiennes. 
Alors, nombre de paroles de haine laisseront place à des paroles d’espoir et de 
paix ». Pourquoi ne pas jeûner un peu aussi du téléphone portable ou des réseaux 
sociaux pour consacrer un peu plus de temps à la prière ? 
Le partage nous rappelle que notre vie est faite pour être donnée. La vie n’est pas un 
dû mais un don. Comment vivre concrètement le don de moi-même aux autres ? « Si 
nous pouvions ainsi, chaque jour un peu mieux, nous effacer en lui et le laisser 
transparaitre en nous, ce Carême serait le plus beau des miracles » (Maurice 
Zundel). 
 

Le carême n’est pas un temps où je gagnerai l’amour de Dieu par mes efforts mais 
un temps où j’accueille à nouveau cet amour sans cesse offert et le rayonne par tout 
moi-même. « Je voudrais vous dire une chose, une seule chose, je voudrais la 
clamer, la crier pour qu’elle puisse enfin être entendue. Cette chose est simple, 
infiniment simple. Elle ne demande aucun diplôme pour être comprise, aucun effort 
pour être atteinte. Cette chose, … il faut la redire sans réserve. Elle ramasse toute la 
foi chrétienne. Cette chose que je veux vous dire : Nous n’avons pas à mériter notre 
carême. L’unique désir de Dieu est d’entrer dans notre cœur et d’y régner ». (Jean-
Nicolas Grou, jésuite français de la fin du 18ème siècle).  Au cœur de ce carême, il 
nous faut entendre que nous sommes des recherché(e)s, des désiré(e)s, des 
attendu(e)s par Dieu Lui-même. 
 

Oui, c’est maintenant le moment favorable. « Le Seigneur passe. Pourquoi tarder ? 
Prends avec Lui le chemin de la vie ».  Père Christophe Disdier-Chave 

 
 
 
 
 
 
 

 

Secteurs paroissiaux de Manosque 
et Villeneuve-Volx 

 

 

Maison paroissiale St Raymond : 
42 rue des Lilas 04100 Manosque 
Tel : 04 92 72 17 28 
paroisse.manosque@diocese-digne.fr 
 

Père Christophe DISDIER-CHAVE 
(curé) : Tel : 06 87 82 3      
perechristophe@diocese-digne.fr 
Père Alban JACQUEMIN (vicaire) : 
Tel : 06 88 69 18 93 
alban.jacquemin@diocese-digne.fr 
Père Henrry DE LA CRUZ (vicaire) : 
Tel : 06 22 24 19 47 
henrry.delacru                                                                                                                 diocese-digne.fr 
 

Pastorale de la santé : 
Tel : 06 62 71 67 54 
aumonerie@ch-manosque.fr 
Aumônerie scolaire : 
Tel : 06 61 50 16 12 
aumonerie.manosque@gmail.com 
Catéchèse et kidcat : 
Tel : 06 60 71 54 87 
ktmanosque@gmail.com 
kidcat.manosque@gmail.com 
Pastorale Saint-Charles : 
Tel : 06 95 23 20 31 
famille.itan@laposte.net 
KT Volx-Villeneuve : 
Tel : 06 21 05 55 50 
Covoiturage : Tel : 06 12 63 52 92 
 

Site paroissial : 
www.paroissedemanosque.fr 
Site diocésain : 
http://eglise.catholique04.fr 

 

Horaires 

des Messes à Manosque 
 

Chapelle Saint-Raymond 
Lundi 18h et mardi, mercredi, jeudi, 

vendredi 9h 
 

ND de Romigier 
1

er
 samedi du mois 9h 

 

St Sauveur 
Dimanche 9h/10h30 

 
 
 

Confessions : tous les samedis 
de 10h à 11h. 

08  –  15 mars 2026 

N
o 

11 

 

Le prochain partage œcuménique aura lieu au temple 
le jeudi 19 mars à 20h, avec le texte: Jean 11,17-44 

Prochaine répétition de la chorale. 
Le lundi 16 mars 2026, 18h45 à la Chapelle à St Raymond 

 
Prochaine soirée louange/adoration «Venez & Voyez». 

Le jeudi 19 mars à 20h à la Chapelle de St Raymond 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROCHAINES CELEBRATIONS 
 

Le samedi 07 mars – 18h à Pierrevert  et le dimanche 08 mars – 9h St Sauveur, 10h30 à St Sauveur et Volx. 
Le samedi  14 mars  – 18h à Sainte-Tulle et le dimanche 15 mars – 9h St Sauveur, 10h30 à St Sauveur et Villeneuve. 

 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE   
 

- Ceux qui sont nés à la vie nouvelle dans le Christ par le baptême : Aylan Dedinger 
- Les défunts de la semaine écoulée et leur famille : Jean-Marie Gandon, Jean-Jacques Pujol, Thérèse Ceze 

Vous trouverez sur le site de la paroisse, le texte de la Conférence des évêques de France suite vote solennel intervenu le 
25 février 2026 à l’assemblée nationale en faveur des propositions de loi relatives à « l’accompagnement et aux soins 
palliatifs » ainsi qu’à « l’aide à mourir ». Si elle se réjouit du renforcement des soins palliatifs, elle « exprime une nouvelle 
fois et avec gravité sa profonde opposition à l’adoption d’un dispositif légalisant l’euthanasie et le suicide 
assisté »…Elle  rappelle avec force que donner délibérément la mort ne saurait constituer un progrès humain…. « Légaliser 
l’aide à mourir ne relève pas d’un simple ajustement technique du droit : il s’agit en réalité d’un basculement 
anthropologique qui modifie en profondeur les repères de la société ».  Père Christophe Disdier-Chave 

En mars 2021, l'Assemblée plénière des évêques de France a décidé d'instaurer dans tous les diocèses de France une 
journée de prière annuelle pour les victimes de violences et agressions sexuelles et d’abus de pouvoir et de conscience au 
sein de l’Église. Cette journée a lieu le troisième vendredi de Carême. Je nous invite à nous rassembler pour la messe qui 

sera célébrée le vendredi 13 mars à 18h à Saint Sauveur.  Père  Christophe Disdier-Chave 
 

LES "SOIREES CHOSEN" REPRENNENT ! SAISON 4 

Tous les mardis soirs à 19h45 à St Raymond du 03 au 24 mars, les 07 et 28 avril et les 05 et 12 mai. 
Programme : 19h45 - apéro tiré du sac / 20h - pizza + visionnage / 21h- partage 

Inscription pizza + infos auprès de Dominique (06 79 83 29 79) 
 
Nous sommes heureux de vous faire découvrir la lettre d’information mensuelle du diocèse de Digne « Lou Liame » qui 
prend le relais du magazine « Église de Digne ». Grâce à elle, nous resterons en lien et vous pourrez découvrir les 
actualités de notre diocèse, en complément de celles postées sur notre nouveau site (Bienvenue sur le site de l'Eglise 
catholique des Alpes-de-Haute-Provence ! - Diocèse de Digne) Si vous ne souhaitez plus la recevoir, il vous suffit de nous le 
signaler par retour de mail. Si vous l’avez réceptionné deux fois, n’hésitez pas à nous le dire. 
Sonia Courant-Rossi - Responsable de la communication - 07 77 08 75 77 - communication@diocese-digne.fr 
 

Retraités Chrétiens du secteur paroissial 
Se réuniront le jeudi 12 mars à 15h à Saint-Raymond. Notre thème de réflexion sera : 

« La place des femmes dans l'Eglise. ».  Sœur Joëlle Ferry, religieuse Xavière, Bibliste, fera un exposé : « que nous dit la 
bible sur ce sujet » et nous parlera aussi de la présence des femmes dans l'Eglise naissante. 

Cette après-midi est ouverte à tous, vous serez les bienvenus. 
 

Le service diocésain des pèlerinages organise  le samedi 11 avril 2026, un pèlerinage à Notre Dame de Beauvoir à 
Moustiers Sainte Marie (04). Il reste de la place. Date limite d’inscription le samedi 4 avril. 
Les personnes intéressées sont invités à prendre contact avec le Service des pèlerinages. 
Père Christian VIAN – 29 place de l’église – 04420 Le Brusquet - 06 60 41 68 46  ou par mail : pelerinages@diocese-
digne.fr  - Le site du pèlerinage diocésain : www.pelerinagesdigne.fr  
 

RENCONTRE PASTORALE DE LA SANTE 

Le samedi 14 mars au Bartèu de 9h30 à 15h30. 
La pastorale de la santé diocésaine vous propose une rencontre autour du thème : « Autour de la notion du sacrement des 
malades : Dieu qui vient à la rencontre de ces personnes les invitant à confier leur vie, leur épreuve au Seigneur pour nous 
qui accompagnons, comment parler de ce sacrement, le proposer … Bref, comment être à l’aise et mettre à l’aise  celles et 
ceux que nous rencontrons  et ainsi devenir témoin de la miséricorde de Dieu. 
Avec le Cardinal J-P Ricard - Renseignements et inscriptions : sante@diocese-digne.fr 
 

Le CCFD-Terre Solidaire vous invite à un bol de soupe le vendredi 27 mars, à partir de 19h, 
à St Raymond, suivi à 20 h d'une conférence avec vidéo d'un partenaire paraguayen : «souveraineté alimentaire, 

agroécologie, alimentation, tous concernés". 

  

en pj l'affiche 
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